ketchuppal

Hozzavalok

200 g teljes kidrlesu liszt
15 g éleszt6

115 ml viz

1 ek olivaolaj

1 tk cukor

1tk so

3 ek Maggi ketchup Classic 450g
50 g Szeletelt sonka

50 g szalonna

20 g Szalami

0.5 db kaliforniai paprika
50 g edami sajt

Ropogc')s hazi pizza

Elkeszites

1.

Szitaljunk lisztet egy talba.
Melegitsuk fel a vizet, de ne forrora.

Morzsoljunk el elesztot egy bogrébe, adjuk hozza a
cukrot, egy kanal lisztet és a vizet, keverjuk ossze, és
tegyuk félre, hogy felfusson.

. A liszthez adjuk a sot, az olajat és a felfutott élesztét.

Alaposan gyurjuk 0ssze a tésztat, fedjuk le egy
konyharuhaval, és tegyuk félre kelni.

A megkelt tésztat nyujtsuk ki, €s helyezzuk sutépapirral
bélelt vagy vajjal kikent tortaformaba, 1 cm széles
széleket formalva.

Kenjuk meg MAGGI ketchuppal.

A sonkat, a szalonnat, a szalamit és a paprikat vagjuk
csikokra.

A feltéteket a tésztan helyezzuk el és sajttal szorjuk megqg.

Tegyuk 15 percre 200°C-ra el6melegitett sutdbe.

10.Vagjuk 6 egyenl6 darabra és talaljuk Maggi ketchuppal.

Taperték adatok @ 70 Perc

27.97 g ® s

253.72 kcal
12.37 g
9.58 ¢
3.88 ¢g
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