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Hozzavalok

50 g Trappista sajt

400 ml viz

100 g tejszin

1 db Maggi Tyukhusleveskocka

150 g penne (tészta, szaraz)

Gyors sajtos tészta
airfryerben |

Elkeszites

1.

A Maggi Tyukhusleveskockat f6zzuk 6ssze 500 ml vizzel
és a tejszinnel.

. Ontsiik hozza a tésztat, és alaposan forgassuk 6ssze

Oket. Tegyuk a keveréket egy h6allo talba, ami belefér az
airfryer kosaraba. A tésztat kozvetlenul is beletehetjuk
egy hdalld, sutében is hasznalhatdo edénybe, amit az
airfryer kosaraba helyezunk el és utana ontjuk ra az elsé
|épésben felforralt alapot.

Sussuk elémelegitett airfryerben 200 °C-on 10 percig.

. Amig sul, reszeljik le a sajtot. Szorjuk a tetejére, majd

sussuk tovabbi 5 percig 200 °C-on.

Talaljuk friss salataval vagy parolt zoldségekkel és mar
fogyaszthatjuk is.

Tapérték adatok (O 23 Perc

58.43 g @ 2

433.4 kcal
13.89 ¢
17.67 g
7.4 ¢
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