Carbonara spagetti
baconnel, zoldborsoéval

ir
Hozzavalok Elkészités
25 dkg bacon 1. A tésztat enyhén sos bd forrasban 1évé vizben
1 tasak Maggi Carbonara spagetti alap megfozzuk.
3.5 dl tej 2. Amig a tészta f6 elkészitjik a martast. Enhez a szeletelt
15 dkg zo6ldborsé bacont felcsikozzuk és serpenybben megpiritjuk.

30 dkg spagetti 3. A Maggi alapot elkeverjuk a tejjel €s raontjuk a megpirult

1 csipet s6 szalonnara.

4. Hozzaadjuk a borsot és 2-3 perc alatt felforraljuk a
martast.

5. A megf6tt tésztat leszlrjuk, hozzaadjuk a martashoz és
az egeszet osszeforgatjuk. Azonnal talaljuk.

Tapérték adatok (O 25 Perc
69.55 g @ 4 adag
641.48 kcal
29.53 g
23.24 g

10.44 g
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