Pulykapérkalt baconnel és

zoldbabbal
_ G
Hozzavalok Elkészités
1 kocka Maggi Pérkoltszaftkocka 1. A forr6 olajon megfuttatjuk a bacont, hozzaadjuk a hust,
60 dkg pulykamell feheéredésig piritjuk.
5 dkg bacon 2. Hozzaadjuk a pirospaprikat, a sot, a vizet és a MAGGI
30 dkg zoldhiivelyl zdldbab Porkoltszaftkockat, lefedjuk és 45-50 percig f6zzuk.
1 fej lilahagyma 3. A f6zés utolsé 10 percében mellétessziik a zoldbabot is
2 ek olaj és 6sszefbzziik 6ket.

1 tk eédes Orolt pirospaprika

2 dl forro viz Tapérték adatok (O 60 Perc
2 csipet soO
P 50.62 g ® 4 adag
559.96 kcal
16.29 ¢
51.63 g

3.27 g
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